Blokovy vycvik kadetov
1. a 2. rocnhika vo VVP Kamenica nad Cirochou

Blokovy vycvik kadetov 1. a 2. ro€nika Akadémie ozbrojenych sil (AOS) sa konal v dfioch 9. - 21. februara
2020 vo Vojenskom vycvikovom priestore Kamenica nad Cirochou. Kadeti pod velenim velitefov ro€nikov
Skolskych jednotiek AOS plnili tlohy vycviku malych jednotiek s dérazom na osvojenie si vodcovskych
schopnosti a vojenskych zru€énosti. Do vycviku boli zaradené tri vozidla BVP a tiez 9 profesionalnych vojakov
z 22. mpr Michalovce.

2. ro¢nik: velitel kpt. Ing. Michal Fri¢

Vycviku sa zuc€astnilo 77 kadetov 2. ro¢nika
1. stupfia vysokoSkolského vzdelavania AOS a 10
kadetov z Univerzity obrany Brno (CR). Vozidla
BVP boli zaradené do taktickej pripravy kadetov,
ktorej obsahom bol presun, pochodové zaistenie
a nacviky v oblasti defenzivnych a ofenzivnych
aktivit.

Strelecka priprava bola zamerana hlavne na
presnost strelby. Kadeti strielali z PiStole vz. 82
z miesta na pevny ter¢ a zo Samopalu vz. 58 za
pohybu na pevny ter¢ v kratkej vzdialenosti.

NajlepSie vysledky v blokovom vycviku dosiahli:
vojaci 1. stupfia — Jozef Dubas, Martin Brvenik,
Liana Brezova a Radovan Stephany.

Kpt. Michal Fri¢: ,Vycvik prebiehal v naroénych poveternostnych podmienkach (sneh, dazd, vietor), ¢o preverilo
psychicku aj fyzicku stranku kadetov. Napriek tomu si cviCiaci stanovené ulohy spinili na dobrej trovni. Vyskytli sa viak
aj malé nedostatky, ktoré sme pocas vycviku postupne odstranili.“

1. roCnik: velitel npor. Ing. Igor Kostilnik

Na blokovom vycviku sa zucastnilo 89 kadetov, s ktorymi cvi€ilo 10 kadetov 1. a 4. rocnika Leteckej fakulty TU
KoSice. Blokovy vycvik bol zamerany na ziskanie bojovych zruénosti jednotlivca.

V taktickej priprave si kadeti precvigili
¢innost’ vojaka na bojisku, pochod ¢lenitym
terénom na 18 km (z VVP do obce
Kamenica/Cirochou) a ,prezitie v teréne”
(tvorba pristreSkov, ohniska a zabezpeclenie
vody alternativnym spésobom). Do vycviku
boli zaradené BVP, kde si kadeti precvigili
nasadanie a zosadanie z vozidla, Cinnost
poCas kratkej zastavky a kruhovu obranu po
zosadnuti z BVP.

Strelecka priprava z Pistole vz. 82
a Samopalu vz. 58 bola zamerana na mierenu
strefbu na kratke vzdialenosti z miesta na
statické ciele. NajlepSie si vo vycviku pocinali
vojaci 1. stupfia — Katarina Balikova, Oliver
Minko a Jozef Horvath.

Npor. Igor Kostilnik: ,K vycviku prvékov prakticky a odborne prispel aj instruktor Skolskych jednotiek AOS nrtm.

Stefan Krolak. Na zaver vycviku boli vSetci kadeti preskusani z vojenského programu”. text: -hg-, foto: -KNC-
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Editorial

Februar sa uz niekolko rokov
nesie v znameni pripravy balu

v AOS a jeho organizovani.

Zasada balova komisia,

ktora sa zaobera jeho
propagovanim, programom,
vyzdobou, jedalnym listkom,
cenou. Tohto roku sa zvolilo
zistenie ,predbezného zaujmu* o
ucast na bale. Ked’ze tento bol
dostatocny, dokonca pomerne
VySoky zo strany Studentov,
doteraz najvy$si, zaCala sa

samotna organizacia balu.

Tohoroc¢na bohata ucast
Studentov spojila v bale
L,akademickost*, ¢ast Studentsku
s ucitelskou, a to v zabave a aj
v spolocenskej etikete, ktora

Je na takychto podujatiach ich

neodmyslitelnou stcastou.

Slavnostné stolovanie, krasne
Saty, netradicné slavnostné
prostredie ale aj hudba
pestrého Zanru, urcite splnili
LpoZiadavky* Gcastnikov, ktori
sa bavili do konca podujatia.
Viaceri si odniesli domov
tomboloveé ceny, urcite vSetci
dobré dojmy z prijemne preZitej
noci — plnej spolo¢enskej
zabavy, gurmanskych Specialit
a zaujimaveho programu.
Organizatorom vyjadril
podakovanie rektor AOS
listom zo dria 28. 2. 2020.

- Redakcia -



Bezpecnost’ prace na elektrickych
zariadeniach a elektrickych instalaciach

Mikulasi.

SKOLIACE
PRACOVISKDO
ELEKTROTECHNIKOV

28. ro¢énik odborného seminara ,,Bezpecnost prdace na elektrickych
zariadeniach a elektrickych instaldaciach“s podtitulom ,,Vychova a vzdeldavanie
elektrotechnikov‘ sa konal 27. februara 2020 v Dome kultury v Liptovskom

Organizatori— Skoliace pracovisko elektrotechnikov (SPE) Akadémie ozbrojenych
sil (AOS) gen. M. R. Stefanika, Slovenska elektrotechnickd spolognost (SES)
pobocka Liptovsky Mikulas a Odbor kontroly, dozorov a inSpekcii MO SR privitali na
tomto podujati 161 ucastnikov, odbornikov z praxe, zamestnancov firiem, podnikov
a zariadeni z civilnej sféry, ucCitefov elektrotechnickych predmetov strednych

a vysokych $kél, Studentov AOS a Institutu A. Stodolu Fakulty elektrotechniky a informagnych technolégii Zilinskej
univerzity, profesionalnych vojakov a zamestnancov rezortu obrany a 23 odbornych pracovnikov z MV SR.

Na odbornom seminari sa dalej zucastnilo
21 vystavovatefov - firiem, ktoré predstavili nové
a inovované vyrobky, komponenty elektrotechnického
priemyslu pre potreby elektrotechnickych instalacii
a elektrickych zariadeni, ktoré su neodmyslitefnou
suCastou ochrany pred zasahom elektrickym pradom
a neziaducim prepatim.

,Skoliace pracovisko elektrotechnikov (SPE) je
opravnené vykonavat podfa zakona ¢. 124/2006 Z. z.
vychovu a vzdelavanie v oblasti ochrany préce v rozsahu
vSeobecnych a osobitnych poZiadaviek. Na uvedenu
ginnost méa SPE udelent akreditéciu podla Vyhlasky
¢. 356/2007 Z. z. z NIP SR* dodal Ing. Rudolf Huna,
odborny garant podujatia a sveduci SPE.

Odborny seminar sa konal v dvoch prednaskovych
blokoch. V prvom bloku vystupil s odbornymi usmerneniami
IP MO SR Ing. Peter Mate;.

Informacie o suCasnom stave legislativy a STN

z pohladu revizii elektrického ruéného naradia/
elektrickych spotrebiCov v nadvaznosti na smernice
Eurépskej komisie z hladiska ich pouZivania podal v tomto
bloku Ing. Rudolf Huna, ktory aj u€astnikov odborného
seminara zoznamil s novym znenim STN 33 2000-4-
41: 2019 Elektrické instalacie nizkeho napéatia Cast 4-41:
Zaistenie bezpecnosti Ochrana pred zasahom elektrickym
prudom. Ing. FrantiSek Gilian dalej vyvodil zavery
a opatrenia z revizii elektrickych inStalacii zameranych na
protipoZiarne zabrany a opatrenia proti Sireniu poZiarov
a u€inkom tepla.

Dalsi organizator - SES, ktord sa podiela na
organizovani odborného seminara kazdoro¢ne od jeho
zaciatku, si tohto roku pripomina 30. vyrocie (1990 - 2020)
svojej existencie.

Odborny seminar otvoril rektor AOS doc. Ing. Jozef
Puttera, CSc., vyzdvihol aktualnu nutnost odborného
technického vzdelavania, ktorému je v sucasnosti
potrebné venovat velku pozornost hlavne pri vychove
mladej generéacie na strednych a vysokych Skolach.

Ugastnikov odborného seminara pozdravil aj primator
mesta Liptovsky Mikulas Ing. Jan Bichag, PhD., ktory ocenil
dlhoro¢nu tradiciu tohto podujatia a jeho ddlezZitu tému,
pretoZze dnes bez elektrickych instalacii a elektrickych
zariadeni sa ,nepohneme ani na krok.”

Akademik



V druhom bloku vystupil p. Marcel Catlo$ (Hasma, s.r.o. Krompachy) s informéciami o novych STN pre elektrotechniku
zaroky 2018-2019, Ing. Leo$ Koupy (ILLKO, s.r.o. Blansko — CR) sa zameral na,, Meracie pristroje pre revizie elektrickych
spotrebi¢ov a elektrického ruéného naradia“, Ing. Michal Horfiak (NIP KosSice) priblizil si¢asny stav legislativy a jej
perspektivy v oblasti bezpe&nosti prace a napokon Ing. Karel Janeéek zo SPE prezentoval praktické poznatky z revizii
elektrickych spotrebi€ov a elektrického ruéného naradia. text: -hg-, foto: -ds-

Otvorenie lethého semestra 2019/2020

Letny semester 2019/2020 (LS) bol v aule
Akadémie ozbrojenych sil (AOS) otvoreny 2. marca
2020. Otvorenia sa zuc€astnili Studenti a pedagégovia
akadémie.

Nastupujuci semester uviedol rektor AOS doc.
Ing. Jozef Puttera, CSc. a struéne v Cislach zhodnotil
aktuélny stav v oblasti Studia. KonStatoval, Zze akadémia
ma v sucasnosti vySe 500 Studentov v troch Studijnych
stupfioch, Ze narast poltov Studentov je pozitivny trend,
v ktorom bude $kola pokracovat.

Akadémia presla na 5 roéné (3+2) denné Stadium
a v tomto akademickom roku Studuje prvych 70 Studentov
v dennom §tudiu 1. ro¢nika 2. stupnia (Mgr/Ing Studium)
a dalSich 120 bude pokracovat' v 2. a 3. ro€niku externého
,dobiehajliceho” §tudia tohto stupna.

Konstatoval, Ze Stadium je narocné a treba sa mu systematicky venovat a ,zabrat* od zaciatku. Uviedol, ze viaceri
Studenti mali problémy zvladnut niektoré predmety, ti, o si nesplnili Studijné povinnosti, opustili akadémiu:

1. ro¢nik opustilo 14 Studentov, 2. ro€nik 12 Studentov a 3. ro&nik 2 Studenti. Viaceri Studenti si odlozZili skusky zo
ZS ,na opakovanie®, preto ich vyzval k Studiu.

Dalej uviedol, Ze je potesujuce, Ze k 29. 2. prislo na AOS vyse 530 prihlaSok na bakalarske $tadium v roku 2020/2021.
V zévere poukazal na délezité terminy LS: Akademicky defi (16. 4.), Studentska vedecka konferencia (28. 5.), $tatne
skusky (22. 6. -3. 7.), letné telovychovné sustredenie, vojensky program kadetov, polny vycvik Lest (13. - 27. 7.).

text: -hg-, foto: -ds-
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Akadémia kybernetickej bezpecnosti

Na zaklade zmluvy z 15. 7. 2019 medzi Akadémiou ozbrojenych sil
gen. M. R. Stefanika (AOS) a spoloénostou Palo Alto Networks, Inc., so
sidlom v Santa Clara, California, v oblasti Silicon Valley, United States
s eurépskym zastiupenim Palo Alto Networks v Amsterdame, sa na
Katedre informatiky AOS vytvorili predpoklady pre vytvorenie pracoviska
Akadémie kybernetickej bezpeénosti (Palo Alto Networks Cybersecurity

CYBERSECURITY Academy) ako prvej v SR.
ACADEMY Ide o prirodzenu potrebu rozSirovania pola pésobnosti katedry o oblast

kybernetickej bezpe€nosti, ktora je =zastreSovana Styrmi vySkolenymi
a certifikovanymi instruktormi z radov zamestnancov katedry.

Akadémia kybernetickej bezpelnosti ponuka komplexny subor modularnych akademickych a technickych kurzov,
ktoré zodpovedaju potrebam vzdelavania a odbornej pripravy v oblasti kybernetickej bezpecnosti akademickych
vzdelavacich institacii.

Kurzy pripravuju u€astnikov na rézne pracovné ulohy, ako napriklad:

« Specialista sietovych operacii

* Analytik zabezpecenia systémov

 Analytik pocitacovej obrany a pod.

Certifikacia ucastnikov je dostupna v troch urovniach:
1 PCCSA — Certified Cybersecurity Associate

2 PCNSA - Certified Network Security Administrator
3 PCNSE - Certified Network Security Engineer

V sucasnosti je na pracovisku katedry informatiky dostupna certifikacia v prvych dvoch trovniach.
Stru¢na obsahova napln kurzov PCCSA a PCNSA

Zaklady kybernetickej bezpeénosti

V kurze sa U€astnici nauCia zaklady
kybernetickej bezpecnosti a  identifikuju
koncepty potrebné na rozpoznanie a potencialne
zmiernenie utokov na podnikové siete, ako aj na
infrastrukturu kritickd pre misie.

Konfiguracia CyberSecurity Infrastruktury

V kurze sa UCastnici nauclia prakticky
konfigurovat next generation firewall od vyrobcu
PaloAlto so zameranim na bezpeénostnu
architekturu, cybersecurity politiku, identifikaciu
aplikaného softvéru, blokovanie Anti-Virus/Anti-
Spyware/suborov, filtrovanie web komunikacie
a pod.

CyberSecurity Prevencia a protiopatrenia (PaloAlto)

V kurze sa poskytuju pokrocilé informacie o tom, ako nainstalovat, nakonfigurovat a spravovat brany firewall na
ochranu architektury podnikovej siete.

Ugastnici sa oboznamia s tedriou a rozsirenymi konfiguraénymi funkciami potrebnymi na nastavenie riadenia
prevadzky, pokrocilého identifikovania obsahu / pouZivatela, kvality sluzieb, globalnej ochrany, monitorovania/
vykazovania a vysokej dostupnosti technoldgii brany firewall novej generacie.

Obsahovu naplf kurzov je mozné modularne zahrnut do uz existujucich predmetov vyu€ovanych v Studijnom programe
VSIS alebo realizovat formou kratkodobych odbornych Specializanych kurzov s predpokladanym zaciatkom Palo
Alto Networks Cybersecurity Academy spolu s CISCO Networking Academy vytvaraju na katedre informatiky ucelenu
platformu vzdelavania a pripravy odbornikov pre rezort MO SR, taktiez odbornikov pre vytvarajice sa a budované
kybernetické timy vo vSetkych instituciach Statnej, verejnej spravy a sluzieb v zmysle Zakona 69/2018 o kybernetickej

bezpec€nosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov. text: -jb-, j&-

Akademik



KRATKO ZO ZIVOTA

Centra vzdelavania AOS

Medzinarodny kurz pre Stabnych déstojnikov ISOC 22

10. februara 2020 sa za€al Medzinarodny kurz pre stabnych déstojnikov.
Poéas uplynulych 4 tyzdiiov si 20 dostojnikov z Ceskej republiky, Loty$ska,
Ukrajiny a Slovenskej republiky osvojilo vedomosti zamerané na vojensku
angliétinu, moznosti a spdsobilosti pozemnych sil, vedenie operacii
pozemnych jednotiek ako aj vojenské doktriny a znacky NATO.

Tieto vedomosti su potrebné na zvladnutie cviCeni poCas kurzu, vytvéraju

Pocas tretieho tyzdna tejto aktivity sa uskutoCnil International Day,
kde mali Studenti moznost prezentovat svoje krajiny pre zamestnancov
a Ucastnikov kurzov, ktoré organizuje Akadémia ozbrojenych sil
a Jazykovy inétitut OS SR.

V nasledujucich tyzdfioch Studenti ziskaju zakladné informacie
a zru€nosti potrebné pre vojensky rozhodovaci proces a takto
sa pripravia pre spolo¢nu &innost vo vSetkych fazach pripravy
a planovania na taktickej urovni.

ISOC 22 bude ukon¢&eny 9. aprila 2020.

text: Zuzana Brestovska, foto: -ds-
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Zadal sa v poradi 22. DKAVS

Dna 24. februara 2020 bol na pode Akadémie ozbrojenych sil generala Milana Rastislava Stefanika (AOS)
slavnostne otvoreny 22. dostojnicky kurz pre absolventov vysokych skol (DKAVS).

Do DKAVS, ktorého cielom je poskytnit jeho uéastnikom vstupné vojenské vzdelanie pre ziskanie
poziadavky na vojensku hodnost’ poruéik, nadporucik a kapitan, nastupilo 59 absolventov civilnych vysokych
Skol.

Po jedenastich tyzdnhoch spolo¢nej, vSeobecnej vojenskej pripravy, bude kurz dalej pokraCovat odbornou vojenskou
pripravou, v ktorej uz budu u€astnici kurzu rozdeleni podfa vojenskych odbornosti a Specializacii. Na priprave buducich
dostojnikov sa budu podielat prislusnici centra vzdelavania, katedier AOS, ako aj Specialisti z Utvarov a zariadeni
rezortu obrany.

Po uspeSnom splneni véetlvq'Ich podmierlqlf, v sulade s programom kurzu, budu jeho absolventi vymenovani do prvej
dostojnickej hodnosti ,PORUCIK®, ,PORUCICKA®,

text: -mk-, foto: -ds-

Bal Akadémie ozbrojenych sil

Bal alebo Vel'ka taneéna zabava Akadémie ozbrojenych sil sa konal v jej spoloéensko-stravovacom centre
22. februara 2020. Organizatori pripravili pre takmer 140 u¢astnikov podujatia bohaty program a kulinarske
Speciality.

O zabavu sa staral DJ Husenica. V programe vystupili baletky zo sukromného tane¢ného konzervatéria z Liptovského
Hradku, atmosféru spestrili spevom Chlopi z Helpy a kuzelnik.

Tohoro¢na dekoracia balu sa niesla v modro-bielej farebnej kombinacii, ktort dotvarala svetelna show. Nechybala
tradi¢na tombola. Bal otvoril hostitel veCera, rektor akadémie doc. Ing. Jozef Puttera, CSc., a to slovom a prvym tancom
v klasickom val€ikovom rytme. Balu, ktory sa organizoval uz 4. rok, sa zuc¢astnili nielen ucitelia, zamestnanci akadémie,
ale v pocetnom zastupeni aj Studenti a dalSi hostia z partnerskych organizacii a rezortu obrany.

Dobra odozva tohto podujatia zavazuje organizatorov k priprave 5. ro¢nika v nasledujucom roku.

text, foto: -hg-
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Den otvorenych dveri na Fakulte vojenského
zdravotnictva UO v Hradci Kralové

- vojensky lekar,
- vojensky zubar,
- vojensky farmaceut,

www.unob.cz.

Dna 11. januara 2020 sa uskutocnil den otvorenych dveri pre zaujemcov
o stadium na Fakulte vojenského zdravotnictva UO Brno v Hradci Kralové.

Ur¢eny bol pre vSetkych zaujemcov o Studijné odbornosti:

- zdravotnicky zachranar.

Tieto odbornosti Fakulta vojenského zdravotnictva Univerzity obrany v Hradci
Kralové ponuka v akademickom roku 2020/2021.

BlizSie informacie na elektronickej adrese:

Spartan z Liptova alebo
vyborna reklama akadémie

V TV Markiza v relacii ,,S Tribulom po horach*“
odznel v nedel'u 23. 2. 2020 ,,medailon“ najlepSieho
Spartana v Strednej Eurépe r. 2019.

Je nim odborny asistent Katedry telesnej vychovy
a Sportu Akadémie ozbrojenych sil gen. M. R. Stefanika
v Liptovskom Mikulasi Mgr. Peter Ziska, PhD.

Svojimi Sportovymi vysledkami robi dobré meno
a pozitivnu reklamu nielen Slovensku ale aj akadémii,
kde ,sa stara o Specialny vycvik vojakov®, ako uviedol
moderatorovi Janovi Tribulovi, s ktorym ,vybehol“
Koéprovou dolinou ku Kmetovmu vodopadu. Sport
sprevadza Petra Zisku cely Zivot a ,uéenie $tudentovho
naplifia, je pre neho poslanim. Samotny $port neberie ako
pracu ale ako vyZitie.

Pre vSetkych odkazal, Ze mnoho dokaZeme, ale musime hladat motivaciou aj sami v sebe. V medailéne odznelo,
Ze Peter Ziska, rodak z Hyb, absolvoval 126 pretekov Spartana (prekazkovy beh, kde sa siaha na dno sil) v elitnej
kategorii, z toho vyhral 85 a na pddiu stal 105 krat, zaradeny je v top 10 Spartanov sveta. Jeho métou je stovka
vitazstiev v elitnej kategorii, v tomto roku ho ¢akaju Majstrovstva Eurdpy v Rakusku a Majstrovstva sveta v Spojenych
arabskych emiratoch.

Petrovi Ziskovi drzime palce, aby dosiahol métu vitazstiev a aby k $portu a dobrym vykonom motivoval aj
Studentov AOS.

text: -hg-, foto: televizia Markiza
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Studenti AOS uspesne obstali vo Zvolene

Dha 30. januara 2020 sa uskutocnil 14. rocnik Kadeti sa zu€astnili turnaja pod dohladom trénera Mgr.
memorialu pplk. ThLic. Michala Stanga v minifutbale Martina Razusa.
vo Zvolene, kde kadeti z Akadémie ozbrojenych sil Vysledky:

(AOS) vybojovali vel'mi pekné 2. miesto. Ich skére 13:4
z piatich zapasov pri troch vyhrach a dvoch remizach
zabezpeéilo ocenenie aj najlepSiemu brankarovi
turnaja - kadetovi Bc. Dominikovi Lietavovi.

1. miesto: prapor rchbo ROZNAVA
(skore 20:6, 12 bodov)

2. miesto: AOS LIPTOVSKY MIKULAS
(skore 13:4, 11 bodov)

Kadeti podali slusné vykony a ako jediné muzstvo 3. miesto: 5. pluk $pecialneho urgenia ZILINA
odchadzali z turnaja bez prehry. (skore 15:14, 7 bodov)

Vzorne reprezentovali a dobré meno nasej institlcie 4. miesto: taktické kridlo SLIAC
krasnou a férovou hrou v minifutbale predviedli kadeti skére 9:20, 6 bodov)
1. roénika: Kristian Strbka, Jan Slatinsky, Patrik BandZak, 5. miesto: Cestna straz prezidenta SR BRATISLAVA
Peter Jurov, kadeti 2. ro¢nika: Milos IStvan, Matus Lazorik (skore 9:15, 4 body)
a kadeti 4. ro¢nika: Bc. Jakub Nyéki, Bc. Stefan Krivjansky, 6. miesto: prapor CSS PRESOV
Bc. Dominik Lietava. (skére 7:15, 3 body)

text, foto: -mr-

Vycvik podvodnych operacii

Koncom januara 2020 (27. - 31. 1.) bol v Akadémii ozbrojenych sil generala Milana Rastislava Stefanika
(AOS) v Liptovskom Mikulasi zorganizovany spoloény vycvik vojensko-praktického plavania a operacii pod
vodnou hladinou €lenov Sil pre Specialne operacie a rie¢nej policie.

Podnetom realizacie aktivity bola myslienka vytvarania, upeviiovania a zdokonalovania navykov a zru€nosti
uspedného vedenia bojovej Einnosti a Cinnosti v krizovych situaciach pod a na vodnej hladine.

Uzko$pecializovany vycvik bol zamerany od in$trukéno-metodickej pripravy potapania cez rie$enia krizovych situacii
pod - a nad - vodnou hladinou. Ich Specifické atributy boli prezentované instruktorom potapania zo zilinskej Zachrannej
brigady Hasi¢ského a zachranného zboru nadporucikom Branislavom Zapecom a inStruktorom medzinarodnej
vycvikovej a certifikacnej agentury pre oblast sluzobného potapania (ERDI) Rébertom Korimom.

Akademik



Prakticka Cast - vycvik vojensko-praktického plavania, zachranarskych &innosti a rieSenia operacii pod vodnou
hladinou - bola pod odbornym vedenim asistenta Katedry telesnej vychovy a Sportu AOS - nadporu¢ikom Romanom
Markovi¢om, poruc¢ikom Emilom Krtom z Porie¢neho oddelenia Odboru poriadkovej policie Prezidia policajného zboru
a inStruktorom potapania zilinského 5. pluku Specialneho urcenia.

Spolo¢ny vycvik ako East spoluprace silovych rezortov pre rieSenia krizovych situacii pod a nad vodnou hladinou je
skvelou platformou pre vymenu cennych skisenosti medzi jednotlivymi silovymi zloZkami. Podobné vycvikové podujatia
ucinne prispievaju k vytvoreniu spolo&ného zakladného fondu zruénosti pre pohotové reakcie na krizové situacie.

Parcialnych Casti vycviku sa zuc€astnili aj vybrani ,domaci“ kadeti AOS. Dostalo sa im tak moznosti rozSirenia
vedomosti €i skusenosti vycviku vo vodnom prostredi. text, foto: -rm-

Foris obhajil titul majstra SR

V Senici (KD Rovensko) sa 15. 2. 2020 konali Majstrovstva Slovenska dorastencov a juniorov v silovom
trojboji. V kategoérii juniori do 83 kg obsadil Student 4. ro€nika Akadémie ozbrojenych sil, Studijného programu
Zbranové systémy, zbrane a ich ¢asti voj. Martin Foris 1. miesto.

Akcie na marec 2020

1. —17. vyrocie vzniku Ordinariatu OS a OZ

2. — Otvorenie letného semestra 2019/2020
2.—o0d 2. 3. Turnaj vo flérbale ,,O pohar Litova“
2.-10. — Tyzden slovenskych

kniznic /Vystava knih (AK)

3. - 6. — VyZiadanie delostreleckej

palebnej podpory (Kt VTaOU)

9. — Otvorenie 25. ZVSK (CV)

9. - 12. — Studijné sustredenie DPS (KtSVaJ)

9. - 13. — Odborna priprava

elektrotechnikov 05.1 (SPE)

9. - 13. — CAX/MNMPBAT (SC)

11. - 12. — Vycvikovy de kadetov 2. rog. (Skolj.)
12. — Predsednictvo AS AOS

16. — Aktualiza€na priprava reviznych
technikov 05.2 (SPE)

17. - 18. — Vycvikovy defi kadetov 1. ro&. (Skolj.)
18. — MILMED konferencia hlavného

lekara OS SR (aula AOS)

19. — Majstrovstva AOS v stolnom tenise (ktTVa$S)
23. — Logistika I. (KtLZ)

23.-25. — CAX/UNIPO (SC)

23. - 27. — Odborny kurz pre nagelnikov PO (CV) Za ucasti 20 pretekarov dokazal v absoluthom poradi bez rozdielu
23. - 27. — Administrativna bezpednost hmotnosti obhajit' titul ,Majstra SR“ z roku 2019 a vytvorit dva
pre zamestnancov Statnej narodné rekordy v tlaku na lavicke 222 kg a v trojboji 752 kg.

2 yereinel spravy (00d5a0US) Dalsie vykony: drep 282,5 kg, , mftvy tah 247,5 kg. Voj. Fori:
26. - 27. — Odborné zhromazdenie ,Priprava na tieto majstrovstva od poslednej sutaze bola pomerne
telovychovnych pracovnikov (KtTVaS) dlha, vyuzival som posilrioviiu AOS a drZzal som sa pokynov trénera
27. — Den ugitelov (aula) Pavla Varcholu®

30. 3. - 3. 4. — Odborna priprava . - I L. ; . . ; .
elektrotechnikov 05.1 (SPE) Voj. Fori§ sa najblizSie zucastni Majstrovstiev Eurépy v silovom
30. 3. - 3. 4. — CAX/APZ (SC) trojboji v maji v Dansku. text: -hg-, foto: -mf-
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Zimné telovychovné sustredenie

Kadeti tretieho roénika 1. stupria vysokoskolského vzdelavania Akadémie ozbrojenych sil sa zaéastnili
zimného telovychovného sustredenia, ktoré zabezpecovali uéitelia Katedry telesnej vychovy a Sportu AOS,
v dvoch turnusoch.

Prvy turnus sa uskutoénil od 3. - 7. 2. 2020 pod vedenim Mgr. Petra Zigku, PhD. Druhy turnus v termine od 10.
- 14. 2. 2020 viedol Mgr. Martin Razus. Prvé dni obidvoch turnusov sprevadzalo nepriaznivé polasie, preto kadeti
vykonavali teoretickd pripravu, ktort spojili nasledne s pochodom na Ziarsku chatu (Zapadné Tatry) za pomoci sneznic
a skialpinistickej vystroje.

V obidvoch turnusoch vSak plne vyuzili aj zjazdarsku lyziarsku vystroj a niektori aj vyzbroj v lyZiarskom stredisku
Opalisko v Zavaznej Porube.

Podmienky na lyZovanie boli velmi dobré a vyhovovali tak zagiatoCnikom ako aj pokroc&ilym lyZiarom, pretoZe toto
stredisko disponuje vSetkymi stupfiami obtiaZnosti zjazdoviek. Po¢as pathodinového kaZzdodenného vycviku si niektori
Studenti vyskus$ali aj vystroj na skialpinizmus a beZecké lyZzovanie.

V posledny den druhého turnusu sa uskutocnili preteky v slalome, ktoré zvladli vSetci kadeti (aj zaciatocnici) a tych
najrychlejSich uditelia aj patri€ne za podané vykony ocenili.

»~Napriek nepriazni poCasia a slabSej zime povazZujeme tento kurz za uspesny a verime, Ze nase poslanie - naucit
Studentov novym schopnostiam a zruénostiam na lyZiach, sme odovzdali. Dufame, Ze Studenti nadobudnuté schopnosti
a zrucnosti, zuro€ia nielen vo svojom profesionalnom, ale aj osobnom Zzivote*, uviedli ucitelia katedry, ktori zimny vycvik

viedli. text: -pz-, -mr-, foto: -ds-




